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Cari Soci, Amici e Collaboratori,  
questo mese consueto appuntamento con il  
laboratorio espressivo, tanti compleanni da  

festeggiare e un modo originale e divertente per dare il 
benvenuto alla primavera che finalmente è alle porte.  

Ma prima di tutto TANTI AUGURI A TUTTI I PAPA’!   

Sede 
Via Madonna Sette Dolori 22/b 
27029 Vigevano 
Contatti 
tel. 0381/681019 
e-mail: creativamente.pv@libero.it 
FB: gruppo CREATIVAMENTE 
Sito internet 
www.creativamente.info 
Responsabile newsletter 
Dott. Gianelli Silvia 
invia articoli, idee, suggerimenti 
silvia.gianelli@gmail.com  
Collaborazioni e Convenzioni 
creativamente.pv@libero.it   
Prenotazione Laboratori 
tel. 0381/681019  
Progetto Insieme per accogliere 
Dott. Matti  Laura  
tel. 339 5990648 

FORMAZIONE GRUPPO  

ANIMAZIONE  h.17-19 

02/03 le tecniche di animazione 

23/03 conoscere e gestire un  

                       
                  gruppo 

RIUNIONE SOCI 

          23 MARZO h. 19 

… IO E TE, CON TANTO CORAGGIO,  

ESPLORATORI IN UN LUNGO VIAGGIO  

CON LA MANO NELLA MANO,  

SICURAMENTE ANDREMO LONTANO ... 

Il laboratorio si svolgerà presso 

l’Oratorio dell’Addolorata 
Partecipazione Gratuita per i soci, 

 

ISCRIZIONE  

OBBLIGATORIA  

entro venerdì 9         
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 Fino  a  una  trentina  di  anni  fa,  i  ruoli  del  padre  e  della madre  erano molto  chiari.  La madre,  impersonava  l’affetto, 
l’accoglienza e  la comprensione. Il padre,  invece, rappresentava  l’autorità,  la protezione,  il mantenimento economico 
ma, soprattutto, l’assenza. 

Nella prima  infanzia,  infatti,  il bambino veniva accudito quasi esclusivamente dalla madre.  Il padre,  invece,  iniziava a    
interessarsi direttamente al figlio solo dopo i 6 anni, prendendo parte attiva nelle decisioni che riguardavano, più che altro, 
l’educazione. 

Nella società moderna il ruolo della donna è cambiato molto dal punto di vista sociale: le mamme di oggi sono molto più 
emancipate,  spesso  lavorano,  hanno  maggiore  facoltà  decisionale  all’interno  della  coppia.  Al  contrario,  si  mantiene         
inalterato il ruolo affettivo e di accudimento del bambino. 

I  cambiamenti maggiori  riguardano  il  papà.  Il  padre  oltre  a  rivestire  un  ruolo  economico  e  gerarchico  oggi  partecipa         
attivamente  alla  crescita  del  figlio  fin  dalla  nascita,  districandosi  tra pannolini e biberon.  Si  crea  in questo modo un        
attaccamento affettivo col neonato e il papà diventa una figura di riferimento per il bambino. 

Il papà moderno, perciò, si trasforma in una figura integratrice ed equilibratrice del rapporto affettivo tra madre e figlio. 

Nella  madre,  infatti,  spesso  è  presente  un  desiderio  di  “non  crescita”  del  figlio,  una  sorta  di  cordone  ombelicale          
metaforico.  Il padre,  invece, ha  il  compito di  tagliare questo  cordone ombelicale  (sempre metaforicamente parlando),    
accompagnando gradualmente il bambino verso l’autonomia. 

Il  ruolo  del  padre  di  oggi,  quindi,  è  quello  di  aiutare  il  bambino  a  crescere,  incoraggiandolo  ad  affrontare  le  tappe          
fondamentali che piano piano lo porteranno verso la conquista della propria autonomia. 

I  primi  passi,  le  prime  paroline,  l’addio  al  ciuccio  e  al  pannolino:  sono  momenti  in  cui  la  presenza  del  padre  è          
importantissima,  sia per  infondere  fiducia  nel  bambino  spronandolo  a mettere  alla prova  le proprie  capacità,  sia per      
sostenere la madre, aiutandola ad affrontare i dubbi e le paure derivanti dall’idea che il piccolo sta diventando grande. 

Altro  compito del papà è di proteggere  il  bambino  sia dai pericoli esterni  che da quelli  interni  (senso di onnipotenza,       
incapacità di autocontrollo, impulsività), offrendogli regole e ideali di vita e fornendo un modello di virilità e autorità che 
il bambino imparerà a rispettare e a cui si rifarà una volta adulto. 

Tratto da www.easybaby.it ‐ intervista con la pedagogista Giulia Marchioli  

 

sono pieni di dubbi
 e fanno fatica a

 capire 

qual è il posto che devono occupare 

fare il papà non è facile. Alcuni si rifanno 

magari all’esempio del proprio padre, che si 

limitava a portare a casa lo stipendio senza 

prendere parte attiva nella cura dei figli 

si identificano nella figura materna 

e ritengono di essere più bravi della 

madre ad allevare e accudire il figlio 

questi papà riescono a creare un forte legame affettivo col bambino accudendolo già da piccolo, ma non per questo cercano di sostituire la madre nel suo ruolo 

BENTORNATA PRIMAVERA 
Lavoretto bimbi a PAG 3 
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SCOPRI GLI APPUNTAMENTI         
DEL MESE a PAG 4 

Un modo simpatico per dare il benvenuto alla primavera...giorno dopo giorno i vostri    
bambini si renderanno conto della magia della vita e dell’importanza di prendersene cura.  

Aiutate il bambino a svuotare l’uovo, è un’operazione un po’ complicata, occorre molta delicatezza: 
fate un buco della dimensione di una moneta di 1 centesimo oppure rompete la parte superiore 
dell’uovo con un cucchiaio.  

Svuotate il contenuto dell’uovo e sciacquatelo per bene. 

Da questo punto in poi il bambino può diventare autonomo. Fategli decorare l’uovo disegnando col 
pennarello una faccina buffa (eventualmente si possono utilizzare gli occhietti già pronti da incollare). 

Tappezzate il fondo del guscio d’uovo con del cotone o della terra e aggiungete uno strato di lenticchie. 

Umidificate abbondantemente con dell’acqua e sistematelo in un posto tiepido. 

Perché l'uovo stia in piedi, potete appoggiarlo in un vasetto, in un porta-uovo o su un tappo di plastica.  

Ogni giorno ricordate al bambino di innaffiare le lenticchie (il divertimento sta soprattutto qui):     
usando come innaffiatoio un contenitore con poche gocce d'acqua, il bimbo potrà svolgere l'operazione 
da solo, senza troppi rischi. 
Entro pochi giorni, con sua gioia e sorpresa, spunteranno le prime piantine e sembrerà 
che all'omino siano cresciuti i capelli!!! 

Una o più uova 
Cotone o terra per riempire il guscio (o i gusci) 

Lenticchie o grano  
Acqua 

Pennarelli per disegnare la faccina 
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PER LE TUE FESTE DI COMPLEANNO 
creativamenteinfesta@libero.it  

 

 17 e 18 MARZO  

Organizzato da 

 tel. 0384256411 mail: assistentisociali@comune.mortara.pv.it 

RASSEGNA CINEMATOGRAFICA    
 NELL’AMBITO DEL PROGETTO   
  “A SPASSO CON BAGHERA” 

Cinemateatro ODEON via Mons. Berruti, 2 - Vigevano 

VENERDì  
16 MARZO ore 21 

Proiezione del film: 

“Mi chiamo Sam” 

Per saperne di più  
consulta il nostro sito 

www.creativamente.info 
oppure chiedi al tuo      

commercialista 

Basta la tua firma e inserire il codice     
fiscale della APS - CENTRO STUDI PSICO 
SOCIO EDUCATIVI CREATIVAMENTE  
C.F. 02148070184 

 

 

 

Ente Nazionale Sordi 

INGRESSO GRATUITO  
Tel. e fax: 0321/397326       E-mail: novara@ens.it 

Fornaio Luca  
Silvia Trainini  
Simona Valenti  
Vincenzo Giuliano  
Chiara Luise  
Cristina Sgarbi  

Emanuela Schiavetta  
Alessandro Fontana  

Emanuela Nipoti  
Ilaria Cavalletto  

Cristina Naj  
 

CAVALLERIZZA del   
  CASTELLO di VIGEVANO   

INGRESSO  

LIBERO 

ESSERE DONNA 
OGGI 

esperienze, testimonianze e 
divertimento in rosa 


