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COMUNICATO STAMPA n° 0

Energia Psichica? Quando la perdi, puoi ritrovarla!

Rivolgiti allo Psicologo, il solo professionista in grado di aiutarti.

MIP  5,  Maggio di Informazione Psicologica 2012:

il mese della prevenzione psicologica 

a Vigevano, nella Provincia Pavia e in Italia

www.psicologimip.it/pavia   -   www.psicologimip.it    
Oltre 1000 psicologi e psicoterapeuti erogheranno COLLOQUI GRATUITI per la prevenzione e l’ascolto per un intero mese su tutto il territorio nazionale; circa 900 gli INCONTRI INFORMATIVI E I SEMINARI GRATUTI organizzati a tema psicologico in tutta Italia. 
Nella Provincia di Pavia, gli psicologi coinvolti nell’iniziativa sono 18, di cui 15 nella sola città di Vigevano, e organizzano 15 eventi sui temi più accattivanti della psicologia. 
In Lombardia, sono più di 300 i professionisti coinvolti.
Il tema conduttore di questa edizione è il concetto di energia psichica.

Il MIP, Maggio di Informazione Psicologica, come nelle passate edizioni, gode del patrocinio dei principali Comuni, Province e Regioni italiani e degli Ordini regionali degli Psicologi. 
Nel nostro territorio, al MIP è stato concesso il Patrocinio della Provincia di Pavia, della Città di Vigevano, del Comune di Dorno e della Fondazione per Leggere – Sud-Ovest Milano. 
Per maggiori informazioni www.psicologimip.it/pavia.
Il MIP è organizzato da Psycommunity, la più grande web community degli psicologi italiani che si impegnano, a titolo volontario, a organizzare eventi e manifestazioni culturali inerenti alla psicologia.

Il MIP nella Provincia di Pavia: Vigevano, Dorno e Pavia

www.psicologimip.it/pavia

COLLOQUI INFORMATIVI PSICOLOGICI e

SEMINARI/ INCONTRI A TEMA 

GRATUITI PER TUTTO IL MESE DI MAGGIO
Ufficio Stampa MIP

Stefania Tucci, psicologa e psicoterapeuta, Roma, portavoce nazionale dell’organizzazione MIP.
cell. 330.409716   -  mail: stampa@psicologimip.it
Coordinatore mass media e/o internet MIP per la provincia di Pavia

Verena  Boscolo

cell. 338.5831727   -   mail: verena.boscolo@gmail.com
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QUALCHE INFORMAZIONE GENERALE
Il MIP è una campagna di prevenzione psicologica a carattere nazionale i cui obiettivi sono: 

-diffondere un’adeguata cultura del benessere psicologico; 

-sensibilizzare alla prevenzione del disagio psichico; 

-facilitare l’incontro con lo psicologo e lo psicoterapeuta; 

-divulgare corrette informazioni e sfatare pregiudizi sulla psicologia; 

-incoraggiare e promuovere la cultura psicologica in Italia; 

-far conoscere gli ambiti di applicazione della psicologia; 

-fare chiarezza sulla professionalità dello psicologo e dello psicoterapeuta.
Ogni edizione del MIP è contraddistinta da un tema che costituisce il leitmotiv dell’iniziativa. 
Il MIP, nel 2008, nasce, con l’idea di facilitare l’incontro tra lo Psicologo e la Persona. 

Nel 2009, la campagna divulgativa è tesa a far conoscere all’utenza la necessità della prevenzione e del benessere psicologico, mettendo in discussione le paure e i preconcetti che scoraggiano le persone dal rivolgersi agli Psicologi. 

Nel 2010, lo slogan del MIP è “Dedicato a chi vuole farsi ascoltare” e nel 2011: “Essere informati aiuta a tutelare il proprio benessere”
I NUMERI DEL MIP 4 - DATI GENERALI

Il MIP, giunto nel 2011 alla sua quarta edizione, ha ottenuto il riscontro di 5392 persone, che hanno partecipato ad una iniziativa o hanno richiesto un colloquio psicologico gratuito (nel 2010 furono 3099, nel 2009 furono 1779 e nel 2008 furono 1122). Nella sola provincia di Pavia 356 partecipanti.
L'edizione 2011 del MIP ha riscosso un notevole interesse da parte dell'utenza. 

Si stima, sulla base dei dati raccolti, che circa 7500 persone si siano avvicinate al MIP, fra coloro che hanno solo chiesto informazioni e coloro che si sono prenotati per avere un colloquio o partecipare ad un'iniziativa MIP, oltre ovviamente alle persone che hanno effettivamente usufruito di questi servizi, offerti gratuitamente al fine di favorire l'informazione e la prevenzione psicologica.  

Il MIP ha ottenuto numerosi patrocini da parte di Ordini regionali degli Psicologi, regioni, province e comuni.

Cos’è Psycommunity
Psycommunity è la più grande web community degli psicologi italiani che si impegnano, a titolo volontario, a organizzare eventi e manifestazioni culturali inerenti la psicologia. Nata nel 2003, da un’idea e dall’impegno personale di Giuseppe Vadalà, psicologo e psicoterapeuta di Roma, Psycommunity conta più di 5000 membri e raccoglie tutti gli psicologi italiani che sono interessati a costituire una comunità virtuale dove condividere liberamente i propri interessi. Si occupa, in particolare, di tutto quello che concerne il binomio psicologia e internet, nella filosofia dell’Open Psy, che prevede la libera collaborazione fra colleghi, la condivisione delle risorse e la costruzione di strumenti utili alla psicologia e alla professione. Le attività della comunità degli iscritti favoriscono l’integrazione e il confronto, nonché la messa a punto di progetti comuni, tra i quali il più impegnativo è stato finora senz’altro il MIP, Maggio di Informazione Psicologica, www.psicologimip.it.

