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_amantra i bambin

»i divartono..
le mamimda
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Cari Soci, Amici e Collaboratori,

aue sono le categorie protagoniste questo mese:

le mamme (e come sempre i loro bimbi) e gli psicologi
impegnati nel MIP (Maggio Informazione Psicologica) .
Nellultima pagina faremo un salto avanti nel tempo.: a Vigevano

un weekend di eventi, correte a scoprire quando!
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ISCRIZIONE OBBLIGATORIA
Partecipazione Gratuita per i soci
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ESSERE, FARE, SEITTIRSI..GEMITORIALLE PRESE COVTLE NLOVE REGOLE FAIMILIARI

incontro gratuito nell’ambito del Maqgio dell'Informazione Psicologica
condotto da: Dott.sose Silvia Gianelli e Jennifer Gramegna

Dagli anni 90 si e affermato un nuovo tipo di modello familiare. Un momento di confronto con un breve
excursus storico, una riflessione sulla figura paterna e la madre ‘acrobata’, fino alla condivisione del patto
familiare per ottenere il meglio dai nostri figli. Un’occasione per confrontarsi, riconoscersi nei modelli
familiari e scoprirne strategie, efficacia e limiti.

Scopri i Tanti incontri MIP nelle prossime pagine PAG 1/5
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Vigevano Progetto INSIEME PER ACCOGLIERE
ATOLIOINE €©€ SCUOLA INSIEME
E' evidente a tutti quanto la scuola sia importante nella crescita di un bambino, nella sua PER ACCOGLIERE
formazione sia psicologica sia cognitiva. 11 bambino a scuola si trova a misurarsi su pitl e aperto il venerdi
piani contemporaneamente (quelli affettivo, cognitivo e relazionale) e questo richiede un dalle 10 alle 12
impiego di energie emotive e cognitive che non deve essere sottoval utato. Se cid € vero per presso la sede di
tutti i bambini in generale, particolare importanza assume quando ci troviamo di fronte ad un CREATIVAMENTE
bambino adottato.

La consapevolezza dell’ importanza del ruolo che la scuola riveste porta molti genitori ad IL SERVIZIO E GRATUITO
investire tale situazione e coloro che vi lavorano di aspettative molto elevate.

E’ importante dire che la scuola non puo occuparsi di tutti i problemi cheriguardano la sfera  Per appuntamenti: Dott.ssa Matti Laura

. .. N N . . . g Tel. 0381 681019 (Venerdi, ore 10-12)
personale dei bambini. La scuola puod pero fornire un contributo specifico per affrontare Cell. 339 5990648
le peculiari esigenze di un bambino adottato. La scuola infatti non pud non trattare temi
quali lafamiglia, il rapporto genitori-figli, le differenze somatiche, le diverse origini geografiche ecc., e quindi deve attrezzarsi per
farlo in maniera attenta e competente, evitando di drammatizzare, di banalizzare o, piu frequentemente di ignorare cio chei bambini

adottati portano, con laloro semplice presenza, in classe.

| risultati di alcune ricerche riflettono una diffusa consuetudine del corpo docente a non affrontare il tema adozione in classe e ad
ignorare le peculiarita dei bambini adottati. Cio avviene principalmente per due ragioni: il timore dei docenti di sbagliare,
sentendosi impreparati ad affrontare il complesso bagaglio del bambino adottivo; il non ritenere significativi o pertinenti all’ attivita
scolastica I’ adozione e gli aspetti connessi. A volte, poi, il tema non viene affrontato su richiesta, pitl 0 meno esplicita, degli stessi
genitori adottivi.

Come puo e deve essere trattato lo specifico argomento dell’ esser e famiglia adottiva a scuola?
Affrontare il fatto che vi sono famiglie che non si sono costituite sulla base del legame di sangue, ma sul reciproco bisogno-
desiderio di essere ed avere dei genitori, comporta, necessariamente, trattare I’ argomento dell’ abbandono.

| bambini adottati e non hanno bisogno di capire perché vi sono bambini che vengono abbandonati ed hanno la necessita di
comprendere cosa sial’adozione, quali le sueregole, le conseguenze, gli attori ecc.

Parlare di abbandono vuol dire parlare di capacita genitoriale, vuol dire domandarsi quali “meccanismi” rendono alcune persone
desiderose e capaci di essere genitori sufficientemente adeguati, mentre altre risultano essere gravemente incompetenti. Non si
diventa genitori adeguati o inadeguati per caso, main base alastoria di relazioni che si € avuta: in linea generale, se s & stati amati
s éingrado di amare, altrimenti si avranno molte difficolta nel prendersi curadei propri figli.

Questa spiegazione da all’abbandono un significato che solleva il bambino da qualsiasi responsabilita consentendogli di capire
perché egli non € stato tenuto dai suoi genitori biologici e perché non verralasciato da quelli adottivi.

E' altresi necessario assicurarsi che i bambini comprendano nelle sue parti essenziali cosa significa essere adottati e come questo
evento s realizza. Fondamentale chiarire che I’ adozione € un evento definitivo ed irreversibile e che la mamma e il papa adottivi
S0No, e resteranno per sempre, atutti gli effetti i genitori del bambino adottato.

Quali sono le modalita piu efficaci per parlare di adozione a scuola?

Organizzare un intervento diretto in classe sul tema (i relatori potranno essere a seconda dei casi: un esperto, un genitore o il
bambino stesso che raccontano la propria esperienzain merito). | bambini mostrano sempre interesse e coinvolgimento permettendo
la condivisione della storiain un quadro di chiarezza e correttezza delle informazioni.

Programmare unita di apprendimento specifiche attraverso I’ utilizzo di favole, libri, visione di cartoni animati, creazione di
guestionari ad hoc ed il confronto in gruppo per approfondire |’ argomento.

Laura Matti - Psicologa Psicoterapeuta, Chiara Ferrari - Psicologa
Bibliografia: “ Scuola e adozione” a cura di M. Chistolini. Ed Franco Angeli (2006)
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UN INTERQ MESE DI SEMINAR! E INCONTRIINFORMAIIV] GRATUIT SULLA PSICOLOGIA

03/05 ore 17,30 ' MI CHIAMO NINA E VIVO IN DUE CASE'.
EMOZIONI, PENSIERI E PAROLE DEI FIGLI DI GENITORI SEPARATI
(Mannello Tiziana, Matti Laura, Gravano Andrea)

Biblioteca dei Ragazzi G. Cordone - Via Boldrini 1 Vigevano

05/05 ore 17,30 STEREOTIPI, PREGIUDIZI ...E PSICOLOGIA

(Gramegna Jennifer, Boscolo Verena)

CREATIVAMENTE - via Madonna Sette Dolori, 22/b Vigevano

07/05 ore 21 ADOZIONE E AFFIDO FAMILIARE: COME, DOVE, PERCHE
(Matti Laura, Ferrari Chiara, Gramegna Jennifer)

CREATIVAMENTE - via Madonna Sette Dolori, 22/b Vigevano

09/05 ore 17,30 ESSERE, FARE, SENTIRSI... GENITORI ALLE PRESE CON LE
NUOVE REGOLE FAMILIARI (Gramegna Jennifer, Gianelli Silvia, Boscolo Verena)
CREATIVAMENTE - via Madonna Sette Dolori, 22/b Vigevano

11/05 ore 21 QUESTO E MIO FIGLIO?

GENITORI ALLE PRESE CON | CAMBIAMENTI DEI RAGAZZI (Castellani Laura)
Comune di Dorno (PV)

13/05 ore 21 LIBERI DI COMUNICARE E FARSI CAPIRE NELLE RELAZIONI
(Grandi Eleonora, Prasciolu Alessandra, Gramegna Jennifer)

Via Oberdan 11 Vigevano L

I s e CONOSCERE PREVENIRE, INFORMARE

persona pu
atuitamel

14/05 ore 21 ANSIA E PANICO: TROPPI | LUOGHI COMUNI (Boscolo Verena, Prasciolu Alessandra, Matti Laura)
Domus Medica Via Sabotino, 4 Vigevano

15/05 ore 14,30 EDUCATORI DISORIENTATI. LE NUOVE GENERAZIONI COSA CI CHIEDONO? (Castellani Laura)
Scuola Media Statale Duca Degli Abruzzi, via Strada Nuova n.1 Dorno (PV)

"' f. 16/05 ore 21 PICCOLI E GRANDI TRAUMI: LE NUOVE STRATEGIE PER RISOLVERLI
(Garini Laura, Ferrari Chiara, Massa Roberta, Trombotto Chiara)

Via Sauro, 15 Vigevano

17/05 ore 17,30 BENESSERE E COMPETENZE PER LA VITA.

LE ABILITA PSICOLOGICHE CHE CI AIUTANO A VIVERE BENE (Mannello Tiziana, Gravano Andrea)
Universita del Tempo Libero e della Terza Eta - Via San Giacomo 17 Vigevano

19/05 ore 15 ULTRA DEL SETTORE GIOVANILE: IL TIFO E | VALORI EDUCATIVI

(Boscolo Verena, Prete Antonio, Gramegna Jennifer)

ASD Pro Vigevano Suardese Corso P. Togliatti, snc Vigevano

17 LE DISABILITA SENSORIALI (Boscolo Verena, lannibelli Rossella, Chiaveri Susy, Lotta Alessandra)
A.l.A.S. viale Petrarca, 38 Vigevano

25/05 ore 18 EMOZIONI E CIBO (Prasciolu Alessandra)
Domus Medica Via Sabotino, 4 Vigevano

APPUNTAMENTI DEL MESE
DI MAGGIO a PAG 4
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APPUNTAMENTI! di MAGGIO

26 MAGGIO

Laboratorio del Fornaio
Per le scuole di cassolnovo

il r

* | Laboratorio esperienziale con gli obiettivi di:

- stimolare una conoscenza plurisensoriale: vista, udito, tatto, olfatto e gusto,
- sviluppare le abilita relazionali e socio affettive,

INFO creativamente.pv@libero.it

- sviluppare la curiosita e la voglia di conoscere, attraverso il fare.

Creadium

| Ragazzi del Servizio Formazione Autonomia
e del Centro Diurno Disabili vi aspettano per
“raccontarVi’ qualcosa di speciale:

Sabato T OURING-

26 Maggio 2012 UN'OCCHIATINA
alle ore 18.00 AL NOSTRO
presso il BOMANT"

Teatro Civico v

Moderno
Uno spettacolo che Vi divertira, Vi fara riflettere
e potra anche commuoverVi.

FAROLA MUSEO
Avrte e cultura lombarda. Confront, spunti e rillessioni

12 MAGGIC- ORE 17,00 presso Pracatee Cica . Dtone”. st S, eadere Dcal i
Dot iovann VALARUSSA - Conservatore Accademiz Carrara Bergamn

Larlo Ceresa. Unpittore el Seicento lombardy ra reali e devozione.

26 NAGEID - DRE 17,00 ress Hus el Celatrs . et Castelo Sooese, Seadee Dl g
Dot s Alessa SCHIAV - Consuentecolzioni Paleozo Norando Nusea dels Moda @ del Costume, Milano
La raceatta i costumi ol Comune i Mian. Dol formazioe allzsposizione.

INGRESSO
LIBERO

INFO: Musel Civici Luigi Barni, Vigevano
Tel. 0381/299258

Mail: direzione_musei @comune.vigevano.pv.it
Sito: http://museicivicivigevano.jimdo.com

RASSEGNA CINEMATOGRAFICA
NELL’AMBITO DEL PROGETTO
“A SPASSO CON BAGHERA”

VENERDI
11 maggio ore 21

Proiezione del film:

“Martian child -
Un bambino da amare”
tel. 0384756411 mail: assisientisociali@comune mortara py it

i COME LEANNI
DE MESE

Roberta Ariotti
Alessia Cavenaghi
Enrica Faccendini

Elisa Marchesani .

laria Papa i
Orneélla Galletti

Sara Macri

Silvia Glola
Luca Aloi @

SALTA AVANTI NEL TEMPO...
EVENTI INIZIO GIUGNO a PAG 5
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| nostri APPUNTAMENTI di INIZIO GIUGNO

NOTI'E Sabato 2 GIUGNO

Bl Cavallerizza del Castello dalle 19.00 alle 02.0_
WMALQMDO AL

“Malgrado tutto il gruppo Sound ‘n Vision per il quarto anno consecutivo si espone in una mostra con le sue riflessioni.  in collaborazione
Visto il successo delle passate edizioni, anche quest’anno si compenetrera con la Notte Bianca di Vigevano. Malgrado  €ON &Wﬁ'&
tutto all’interno della Cavallerizza arte visiva, fotografia, urbanistica, poesia, abiti e teatro si uniranno a dar voce e
pensieri a quello che € il cruccio comune di questo periodo assolutamente critico e di conseguenza innovativo: malgrado
tutto....i puntini di sospensione sono d’obbligo perché nessuno di noi sa cosa succedera e come reagira I'individuo e la collettivita. Malgrado tutto un ma-
nipolo di giovani artisti si pone il lungimirante obiettivo di mostrare la propria reazione ¢ il proprio punto di vista sullo sviluppo comunitario del periodo
post ¢ infra crisi, con un occhio delirante su quello che sara il post.”

3 GIUGNO Cavallerizza del Castello =
dalle 9 alle 21.30 Unagiornata di cultura,
PO SRR B T e Ar’r C a m ID

Esposizioni Sy Lrye Al
Esposizione di giovani artisti della zona [ gruppo artistico & formato da:
in una collettiva chiamata “gli under 30”. La Manu Zuccarotta,
Nel cortile esterno estemporanea di pittura che C on fe [eze Marco Favazz, §
trasformera la cavallerizza nel “giardino dei cavalletti” con esperti del settore, Chiara Luise,
I'arte da vari punti di vista. Elisa Mivar,
= Ylenia Crosta Man-
Laboratori an

consigli a chi gia dipinge, e per i pit piccoli... Alberto Reghellin,

Programma

PITTURE RUPESTRI ¢ GRAFFITY (L0

mostra giovani

laboratorio gspressivo 1

conﬁrm@ 1 Furng da??f: £0 7.0 o 15 15.00-19.30 incontri
19.30 fini - iti
BETE 2 turno dalle ore 16.30 B
ISCRIZIONE OBBLIGATORIA Laboratorio Gratuito per i soci di CREATIVAMENTE

PER LE TUE FESTE DI COMPLEANNO
creativamenteinfesta@libero.it PAG 5/5




